
Цель работы педагога-психолога:

Своевременное оказание психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их психоэмоционального благополучия посредством использования перспективных коррекционно-развивающих средств.
Задачи:

1. Повышать  теоретический и практический уровень профессиональной компетенции педагогов  в вопросах  мониторинга для дальнейшего проектирования педагогического процесса  в соответствие с ФГОС.
2. Создание условий образовательно-оздоровительного пространства, обеспечивающего воспитание культуры здоровья, способствующего формированию потребности и мотивации к сохранению и укреплению здоровья детей.
3. Психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса ДОУ.

4. Гармоничное развитие личности ребенка дошкольного возраста через развитие движений и игру.

	№ п/п
	Направление психологической деятельности
	Срок исполнения
	Участники
	Ожидаемый результат

	1.
	Психопросвещение.

	РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	1.1.
	                                                        Участие в родительских собраниях.

	
	
	
	
	

	
	Выступление на родительском собрании в 1 младшей группе на тему: «Адаптация в детском саду»
	Октябрь 2016г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитатели групп раннего возраста №1,1, родители или иные законные представители воспитанников этих групп.
	Повышение уровня информированности родителей в вопросах адаптации в ДОУ.

	
	Выступление на родительском собрании в младших группах группе на тему: «Раннее обучение детей».
	Октябрь 2016г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитатели младших групп № 2, 3, 4, 2, 3., родители или иные законные представители воспитанников этих групп.
	Повышение осведомленности родителей в вопросах психического развития дошкольника.

	
	Выступление на родительском собрании в средней группе на тему: «Эмоциональные нарушения у детей».

	Октябрь 2016 г. 
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитатели средних групп № 7, 4, 5, родители или иные законные представители воспитанников этих групп.
	Повышение уровня родительской компетентности и как следствие, успешного развития ребёнка. 

	
	Выступление на родительском собрании в старшей группе на тему: «Развитие речи».
	 Сентябрь-октябрь 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитатели старших групп № 6, 6, родители или иные законные представители воспитанников этих групп.
	Повышение эффективности взаимодействия родителей  и детей.

	
	Выступление на родительском собрании в подготовительной группе на тему: «Готов ли ребёнок идти в школу?» 
	Сентябрь-октябрь 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитатели подготовительных  групп № 5,7, родители или иные законные представители воспитанников этих групп.
	Повышение уровня родительской компетентности и как следствие, успешной подготовке к школьному обучению.

	1.2
	Групповые консультации для родителей 

	
	Выступление на общем родительском собрании «Что надо знать родителям об инклюзивном образовании?».
	Октябрь 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., старший воспитатель Васильева Т.Ю., родители воспитанников, всех возрастных групп. 
	Повышение уровня родительской компетентности в сфере инклюзивного образования.

	
	«Что видят и чего не видят дети в куклах Монстр Хай». 
	Январь 2017 г.
	педагог-психолог Жучкова Е.А., родители воспитанников ДОУ
	Повышение уровня родительской компетенции в сфере влияния игрушек на психо-эмоциональное развитие детей.

	                                                 РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ

	1.3.
	                                                                   Участие в педсоветах.


	
	Сообщение  на педсовете №2  «Возможности  реализации инклюзивных практик в работе с детьми и их родителями в условиях дошкольного образования».
	Октябрь 2016 г.
	педагог-психолог Жучкова Е.А., учитель-логопед Лонцих Л.Л., инструктор по физ. культуре Моисеева И.Н., старший воспитатель Васильева Т.Ю., заведующий Алленова С.В., ст .мед. сестра Евтеева Л.Ю., педагоги ДОУ
	Повышение осведомлённости педагогов в наличии и применении инклюзивных практик в работе с детьми с особенностями в развитии.  

	
	Сообщение на педсовете №3 «Физическое и психическое – важные взаимосвязанные составляющие здоровья детей».
	Декабрь 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., заведующий 

Алленова С.В.,
старший воспитатель Васильева Т.Ю.

ст.мед. сестра Евтеева Л.Ю.,
инструктор по физ.культуре Моисеева И.Н., педагоги ДОУ.
	Повышение осведомлённости педагогов в развитии психического и физического развития  воспитанников.

	
	Сообщение  на педсовете №6 «Анализ работы психологической службы». 
	Февраль 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., заведующий Алленова С.В.,
старший воспитатель Васильева Т.Ю.,
ст. мед. сестра д/с №19/2, инст. по физ.культуре  Моисеева И.Н.

учитель-логопед Лонцих Л.Л., педагоги ДОУ
	Обсуждение и анализ результатов работы педагогического коллектива за 2016-2017 учебный год. Подведение итогов.

	1.4.
	Групповые консультации для сотрудников.

	
	«Особый ребенок».
	Октябрь 2016 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., учитель-логопед Лонцих Л.Л., педагоги ДОУ, старший воспитатель Васильевна Т.Ю.
	Повышение осведомлённости педагогов в психическом развитии детей с особыми потребностями. 

	
	«Влияние игровой деятельности на психическое развитие ребенка». 
	Январь 2017г.
	педагог-психолог  Жучкова Е.А., воспитатель Кустова Е.А., Минина А.И., старший воспитатель Васильева Т.Ю., педагоги ДОУ

	Формирование у детей игровых умений; всестороннее воспитание и гармоничное развитие  дошкольников в игре; повышение профессионального мастерства педагогов в вопросах организации и руководства игрой.

	
	«Профилактика неблагоприятных эмоциональных состояний». 
	Май  2017г.
	педагог-психолог Жучкова Е.А., старший воспитатель Васильева Т.Ю., педагоги ДОУ

	Содействие повышению профессионально значимых компетенций педагогов,  необходимых для решения образовательных задач развития детей дошкольного возраста через освоение федеральных  государственных образовательных стандартов.

	1.5
	Теоритические семинары

	
	«Примерная основная образовательная программа  дошкольного образования.  Адаптированные  программы».
	Октябрь 2016 г.
	педагог-психолог Жучкова Е.А.., учитель-логопед Лонцих Л.Л., старший воспитатель Васильева Т.Ю., заведующий д/с Алленова С.В., 
воспитатели Тараканова О.В., Горячева Т.Ю., педагоги групп.
	Содействие включению детей с особыми потребностями в образовательный процесс; обеспечение их равноправия, создание безбарьерной  среды в образовании детей с ограниченными возможностями здоровья.

	1.6.
	Оформление наглядного материала в группах.
	В течение года.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Повышение осведомлённости родителей в вопросах психического развития дошкольников.

	1.6.
	Оформление информационного стенда «Актуальная информация».
	В течение года.


	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Повышение осведомлённости педагогов.

	1.7.
	Работа по адаптации детей, поступивших в ДОУ в новом учебном году и детей переформированных групп, вернувшихся из отпусков.

	Октябрь-Ноябрь 2016г.

В течение года.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., педагоги групп, дети проходящие адаптацию в ДОУ. 
	Завершение в целом адаптационного периода в ноябре для групп, сформировавшихся к началу учебного года.

	РАБОТА С ДЕТЬМИ

	2. 
	Психологическая диагностика.

	2.1.
	Диагностика психологическая готовность  детей к школе в  подготовительной группе.
	Сентябрь-Ноябрь 2016г.

Март-Май 2017г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А. воспитанники из подготовительной группы №5, 7
	Выявление отставания темпов психомоторной, мотивационной, эмоциональной готовности к школьному обучению.

	2.2.
	Диагностика психологического климата и межличностных отношений старших дошкольников в детских коллективах.
	Октябрь-Ноябрь 2016г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А. воспитанники старших групп № 6, 6 и подготовительных групп №5,7
	Создать благоприятные условия для установления между детьми более теплых отношений в процессе игровой и совместной деятельности. Формирование группы развития из детей группы риска.

	2.3.
	Углубленное психодиагностическое обследование детей с низкими показателями диагностики школьной готовности.
	Ноябрь-декабрь 2016г.


	Педагог-психолог Жучкова Е.А. воспитанники подготовительных групп №5,7, у которых выявлены низкие показатели развития познавательной деятельности при проведении диагностики готовности к школьному обучению.
	Формирование групп развития из детей с низкими показателями психодиагностического обследования.

	2.4.
	Психодиагностические обследования детей, а при необходимости и родителей, обратившихся за оказанием психологической помощи.
	По мере поступления запроса.


	Педагог-психолог Жучкова Е.А. воспитанники и родители или иные законные представители, обратившиеся за психологической помощью или консультацией.
	Выявление проблемы, послужившей причиной обращения за психологической помощью и её устранение после проведения коррекционных мероприятий.

	2.5.
	Психологическое сопровождение воспитанников посещающих ГКП в период адаптации к условиям ДОУ и других участников педагогического процесса.
	По мере поступления воспитанников, запроса.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., педагог ГКП, воспитанники.
	Обеспечение плавного перехода от воспитания в условиях дома к воспитанию детей в ДОУ. Укрепление психического здоровья детей, обеспечение эмоционального благополучия, учет индивидуальных возможностей детей. 

	3.
	Психокоррекционная и психоразвивающая деятельность.

	3.1.
	Проведение коррекционно-развивающей работы с детьми группы риска, если таковая была выявлена по результатам диагностики.

	Декабрь 2016г. - Март 2017г. (понедельник и вторник с 15:00 до 16:00) декабрь.5,6,12,13,19,20,26,27,29.январь.9,10,16,17,23,24,30,31февраля.,6,7,13,14,20,21,27 28. Марта.6,7,13,14,20,21,27,28.
	Педагог-психоло Жучкова Е.А. дети группы риска, если такие были выявлены по результатам диагностики.
	Нормализация темпов психического развития у детей группы развития.

	3.2.
	Развитие познавательных психических процессов у детей по результатам диагностики.
	Декабрь 2016г. – Апрель 2017 г. (четверг и пятница с 15:00 до 16:00) декабрь.1,2,8,9,15,16,22,23,29,30. январь.12,13, 19,20,26,27. февраль.2,3,9,10,16,17,24. марта.2,3,9,10,16,17,23,24,30,31 апрель.6,7,13,14,20,21,27,28.)
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., дети с низкими показателями уровня развития познавательной сферы выявленными в результате диагностики.
	Формирование познавательной мотивации.

	3.3.
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа с детьми, чьи психологические особенности стали причиной обращения родителей или педагогов за помощью психолога.
	По мере поступления запросов.

	Педагог-психолог Жучкова Е.А., воспитанники чьи психологические особенности стали причиной обращения родителей за помощью психолога.
	Устранение психологических проблем у детей, нормализация детско-родительских отношений.

	4.
	Психологическое консультирование.

	4.1.
	Психологическое консультирование родителей.

	В течение года, по мере поступления запроса. Четверг, пятница с14:00 до 14:30
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., родители или иные законные представители воспитанников обратившиеся за психологической помощью.
	Достижение взаимопонимания о причинах возникновения поблеем и путей их преодоления.

	4.2.
	Психологическое консультирование педагогического состава.
	По мере поступления запроса. Понедельник, вторник с 14:00 до 14:30
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., педагоги ДОУ обратившиеся за психологической помощью или рекомендацией психолога.
	Нормализация психологического климата в группе. Нормализация эмоционального состояния педагогов.

	5.
	                                                 Экспертная работа.

	5.1.
	Участие в административных совещаниях.
	В течение года.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., заведующий Алленова С.В., старший воспитатель Васильева Т.Ю.
	Повышение эффективности взаимодействия администрации, педагога-психолога и педагогов.

	5.2.
	Участие в ПМПК.
	Март 2017 г.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., учитель-логопед Лонцих Л.Л., старший воспитатель Васильева Т.Ю.
	Выявление отставания темпов психологического развития у детей.

	5.3.
	Участие в городских методических объединениях.
	В течение года.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., участники городских методических объединений.
	Повышение эффективности работы с детьми, педагогами, квалификации.

	6.
	                                    Организационно-методическая работа.

	6.1
	Оформление кабинета (разбор методик и стимульного материала по направлениям, изучение документации).
	Октябрь – декабрь.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Эффективность деятельности педагога-психолога.

	6.2.
	Оформление кабинета (покупка методической литературы, дидактических игр, диагностического оборудования).
	Декабрь-январь.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А., заведующий Алленова С.В., старший воспитатель Васильева Т.Ю.
	Улучшение информационно-методической оснащенности ДОУ.

	6.3.
	Повышение квалификации. 
	В течение года.
	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Повышение профессионального уровня.

	6.4.
	Анализ и подбор литературы.
	В течение года (согласно предложенному материалу).
	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Повышение теоретической подготовленности.

	6.5.
	Анализ и планирование деятельности.
	В течение года (согласно предложенному материалу).
	Педагог-психолог Жучкова Е.А.
	Структурирование и планирование деятельности.
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